
 
 

 

平成 30 年度 社会福祉法人以和貴会 

－地域における広域的な取り組み－ 

「自治会と関係機関の連携による地域づくりに向けた活動の活性化」 

 

社会福祉法人 以和貴会 

ワークサポートセンター今人 

 

 

活動実施の背景、実施に至った経緯 

地域イベント（関屋カーニバル、関屋まちづくり協議会主催）のお誘いを頂き、準備か

らイベント開催までを共にしたことが大きなきっかけとなり、パンの移動販売活動をツー

ルにして、自治会とのつながりが少しずつ創られていき、地域の民生委員や香芝市社会福

祉協議会の方々と連携する中で、自治会が主催されている「高齢者支援会議」に参画して、

高齢者の一人暮らしや高齢者世帯が増加している地域であり、介護は必要でなくても、買

物や生活支援に困る世帯も多いという課題について、検討や取り組みに協力をさせて頂く

ことになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真① 自治会集会所でのパン・菓子の移動販売 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真② 販売後のふれあいの様子 



 
 

実施内容 

❒主な取り組み 

①関屋地区の自治会集会所及び地域の病院（関屋病院）にてパン・菓子の移動販売 

   以和貴会のご利用者、職員 

   自治会集会所 毎月第 1・3 木曜日に販売実施 

   関屋病院   毎月第 4 金曜日に販売実施   

 

  ②地域イベントへの参加 

   以和貴会のご利用者、職員 

・関屋近住まつり 

     平成 30 年 10 月 21 日（日） 

    

  ③高齢者支援会議への参画 

   以和貴会職員 

 

  ④「買い物支援ツアー」の実施 

   以和貴会職員 

   事業所のワゴン車両を活用して「店への移動手段を提供する」ことを実践 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   写真③ 第 8 回近住まつり        写真④「買い物支援ツアー」の様子 

    平成 30 年 10 月 21 日 



 
 

活動効果（利用者や職員、地域などの反応、影響） 

パンの移動販売を通して、地域の方とつながりが出来ていくことで販売場所である集会所

までわざわざ足を運んでくださる方も増えてきています。その中には以和貴会のご利用者

と会ってお話をすることを楽しみにしてくれている方もおられ、集会所でお茶を飲みなが

らいろんな話をして下さっています。 

パン販売をツールとした住民の方たちとのふれあいや地域のお祭りイベントの運営につい

てご協力をさせて頂く中で、社会福祉法人として自治会主催の「高齢者支援会議」にも参

加させて頂けるようにもなりました。高齢者支援会議では一人暮らしの高齢者や高齢者の

みの世帯の買い物問題を中心に災害時の高齢者支援などの課題について、中長期的な取り

組みを進められています。買い物問題については「商店の誘致」、「店への移動手段を提供

する」、「商品を届ける」など、いろんな角度から課題に対して、試験的な取り組みを実践

されており、その中で移動手段の提供にあたり、法人のワゴン車両の活用を提案して「買

い物ツアー」を共同で実施させて頂くことができました。買い物ツアーは社会福祉協議会

さんの車両も活用し、2 回実施しました。買い物不便な方への支援の試みとして合計 15

名の方が参加されました。半年ぶりに買い物に出たという方や、この機会に重いものを買

うという方など、参加者はとてもこの機会を喜んでおられました。買い物というきっかけ

が、誰かと一緒に出掛ける、コミュニケーションを取るなど、とても有意義な時間となっ

たのではないかと思います。「買い物ツアー」の試験実施後の会議で「買い物ツアー」の実

施はイベント的な意味合いで単身高齢者の見守りにもなるし、閉じこもり防止にもつなが

るではないかとの意見もあり、今後の買い物支援の検討にあたって評価ができる取り組み

になったと考え、そこに協力させて頂くことができたのを喜ばしく思います。 

 

今後の展開 

今後も自治会活動に参加させて頂き、法人の機能や活動を活用して、地域とのつながりを

強めていく中で、家に閉じこもりがちな人や地域から孤立する人が一人でも少なくなるよ

うに働きかけてまいります。今後も社会福祉法人として、身近な地域の課題改善や地域の

活性化に向けた取り組みに参画し、地域のつながりを強化していき、積極的に実践してい

きたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真⑤ 関屋近住自治会集会所 


