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『 

令
和
弐
年
新
年
の
ご
挨
拶 

』 

理 

事 

長 
 

下 

村 
 

卓 

司 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
令
和
に
な
り
初
め
て
の
お
正
月
と
な
り
ま
す
。 

今
年
は
温
暖
化
の
影
響
か
過
去
に
経
験
が
な
い
よ
う
な
温
か
い
新
年
を
迎
え
ま
し
た
。
有
難
く
感
じ
る
か
、
危
機
感
（
地
球
の
存
亡
）
を
感

じ
る
か
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
が
、
私
個
人
と
し
て
は
後
者
の
危
機
感
を
感
じ
る
新
年
で
あ
り
ま
す
。 

そ
ん
な
お
正
月
を
迎
え
る
中
、
我
が
法
人
に
お
き
ま
し
て
は
、
三
十
年
を
経
過
し
老
朽
化
し
て
い
る
障
害
者
支
援
施
設
「
ゆ
ら
く
の
里
」
の

増
改
築
工
事
の
実
行
が
最
大
の
目
標
と
し
て
取
り
組
む
年
度
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

「
ゆ
ら
く
の
里
」
は
我
が
法
人
の
基
幹
と
な
る
施
設
で
あ
り
、
ご
利
用
者
も
法
人
開
設
当
初
よ
り
ご
利
用
頂
い
て
い
る
皆
様
が
多
く
、
高
齢

化
の
課
題
が
顕
在
化
し
て
き
て
い
る
中
、
住
環
境
改
善
が
急
務
で
あ
る
事
か
ら
、
昨
年
よ
り
協
議
を
重
ね
設
計
図
面
の
策
定
を
行
っ
て
参
り
ま

し
た
。
昨
年
夏
に
は
県
と
も
協
議
し
、
補
助
金
申
請
も
済
ま
せ
回
答
待
ち
の
状
況
で
す
。 

当
法
人
が
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
進
む
た
め
に
は
何
と
し
て
も
実
現
実
施
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
業
で
あ
り
ま
す
。 

予
定
で
は
来
年
九
月
に
新
型
「
ゆ
ら
く
の
里
」
の
お
披
露
目
を
し
、
報
酬
改
定
と
な
る
再
来
年
四
月
に
は
地
域
創
生
と
福
祉
事
業
を
融
合
さ
せ

た
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
実
施
に
向
け
て
動
き
始
め
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。 

そ
ん
な
将
来
展
望
を
踏
ま
え
て
来
年
度
の
法
人
方
針
は
「
変
化
と
行
（
考
）
動
」
と
致
し
ま
し
た
。 

ま
ず
、「
変
化
」
と
は
大
幅
な
人
事
異
動
と
ミ
ャ
ン
マ
ー
か
ら
外
国
人
労
働
力
導
入
を
実
施
し
ま
す
。
異
動
に
関
し
て
は
人
材
育
成
を
目
指
し
た

も
の
で
あ
り
、
時
代
を
担
う
ス
タ
ッ
フ
の
育
成
を
主
眼
に
お
い
て
い
ま
す
。
次
に
「
行
（
考
）
動
」
は
、
前
述
の
変
化
に
対
応
す
る
た
め
に
は

考
え
て
働
か
な
い
と
い
け
な
い
と
言
う
こ
と
か
ら
「
己
が
己
事
と
し
て
す
べ
て
の
事
に
関
わ
り
、
己
の
考
え
で
行
動
す
る
」
と
い
う
事
を
全
ス

タ
ッ
フ
に
浸
透
さ
せ
る
た
め
の
方
針
で
あ
り
ま
す
。 

理
事
長
個
人
が
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
で
運
営
す
る
よ
う
な
法
人
は
い
ず
れ
淘
汰
さ
れ
て
し
ま
う
と
考
え
、
少
し
で

も
早
く
自
分
事
と
し
て
考
え
る
ス
タ
ッ
フ
を
育
成
し
な
け
れ
ば
と
の
危
機
感
か
ら
の
方
針
で
あ
り
ま
す
。 

働
か
さ
れ
る
仕
事
か
ら
自
ら
考
え
働
く
仕
事
へ
の
変
化
を
促
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

さ
あ
、
令
和
二
年
を
皆
で
変
化
を
楽
し
み
な
が
ら
苦
し
み
な
が
ら
進
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
益
々
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
に
代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 
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令和２年冬号 



 

当法人のお菓子工房「スイーツファクトリーモンステラ（sweets factory Monstera）」パティシエ・田中

貴也スタッフが、『第 29回 奈良県洋菓子コンテスト』（奈良県洋菓子協会 主催）において、“奈良県知事賞”

と“第一部 総合部門 連合会会長賞”を受賞しました！！職人の技を競うコンテストで、堂々の１位・２位

を独占！今後の活躍が期待されます。次は西日本大会を目指して頑張ります！ 

また、『大和茶と柚子酒のケーク』は、併設のナチュラルカフェモンステラにて販売しております。皆さん、

是非この機会にスイーツファクトリーモンステラのお菓子をご賞味ください。美味しいお菓子が皆さんをお

待ちしております。 

 

 

 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

以和貴会  
～ 特    集 ～ 
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sweets factory Monstera 

パティシエ 田中 貴也 

奈良県洋菓子コンテスト入賞‼ 

“奈良県知事賞”受賞！ 

『大和茶と柚子酒のケーク』 

奈良のお茶である大和茶と奈良県産の小麦粉を生地

に使用。奈良の梅乃宿さんの柚子リキュールも生地

に加え、真ん中にも梅乃宿さんの柚子リキュールを

使用したガナッシュを絞りました。 

“連合会会長賞”受賞！ 

『飴細工のピエス』 

こちらの作品は全て飴細工で出来ています。ナ

チュラルカフェモンステラにしばらく展示し

ていますので、是非ご覧になって下さい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アート活動「アトリエ それいゆ」便り 

絵画サークル・アトリエそれいゆ  

岡橋 三起子 

2019 年も“アトリエそれいゆ”の皆さんにとって、とても有意義な年になりました。今年も様々な公募展

や展覧会を通して、貴重な経験をさせていただき、本当に感謝している次第です。今回は、この冬までの活動

のご紹介をさせていただきます。 

- - 
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芸術活動～アトリエ それいゆ～ 
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■ 登大路総合法律事務所 作品レンタル 

奈良市にある登大路総合法律事務所と作品レンタル契約を結

んで 4年目を迎えます。同法律事務所の所長弁護士・田中啓義

先生とは、2015年厚生労働省モデル事業の「奈良地方・家庭裁

判所での展示」や「障害のある人のアートと著作権に関するセ

ミナー」がご縁となり、年間を通してアトリエそれいゆの皆さ

んの作品を展示していただいています。作品の搬入・搬出の際、

いつも温かく迎えて下さり、作品の良い所を同行した皆さんに

お話して下さいます。これからも、この良いご縁を大切にして

いきたいと思います。 

■ 作品レンタル契約 

奈良教育大学名誉教授でエイブル・アート・ジャパン会員の

川上文雄さんから、アトリエそれいゆ所属メンバーの作品を

有償でレンタルしたいとお話をいただき、作品レンタル契約

を取り交わしました。川上さんは、障がいがある方のアート

作品のコレクターでもあり、所有する数、何と 60 点！2017

年には奈良県で開催された全国障害者芸術・文化祭なら大会

の企画で、自身のコレクション展を開催されました。「今回お

話したのは『借りたり貸したり、コレクションが動いてつな

がりを作っていくようにするのが、コレクターの新しいあり

方である』という思いが強くなったからです。作品レンタル 

のあり方を模索しています。」と熱く語られました。実はその後、レンタルされた作品「ささやく」をご購入してく

ださいました。良いご縁を大切に、障がいのある方のアート活動が発展していくように頑張ります！ 

作品を選ぶ川上文雄先生 

登大路総合法律事務所 作品展示風景 
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児童支援課 宿泊活動 
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10 月 26 日～27 日 

P 
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児童支援課では、愛知県名古屋・蒲郡方面へ宿泊活動に行って

きました。宿泊 1日目は名古屋港水族館へ行き、迫力満点のイル

カショーに大盛り上がり！たくさんの魚たちが泳ぐ姿に、子ども

たちは興味津々でした。 

2日目はラグーナテンボスへ行き、ジェットコースターや急流す

べり、宝探しゲームにミュージカル鑑賞などなど、たくさんのア

トラクションを体験し、集合時間ギリギリまで楽しんでいまし

た！宿泊中はお天気にも恵まれ、終始笑顔の絶えない活動にする

ことができました。「来年はどこに行くの？」と、宿泊の想い出話

をしながらもう次の活動を楽しみにしている子どもたちでした。

次年度の宿泊活動もお楽しみに。 

天候にも恵まれ、家族会主催バーベキュー大会が盛大に開催されまし

た。美味しそうなお肉や野菜、海産物のご用意に加え、大会準備から後

片付けまで、ご家族様が中心となって進めて下さいました。普段の食事

では提供が難しい焼き立ての食材をご利用者だけでなくスタッフも一

緒に堪能させて頂きました。ご高齢になり食事量が減ってきておられる

方や健康維持管理の理由から療養食を提供させて頂く方が増える中、多

くのご利用者が自ら進んでおかわりされ、楽しんでお食事されるご様子

を拝見し、私どもスタッフも大変嬉しく感じることができました。ご利

用者とご家族様が揃い、ゆっくりとお話をお聞きする機会はなかなかな

く、貴重な時間と考えております。また、ご家族様より労いのお言葉を

たくさん頂戴し、スタッフ一同、大変感謝しております。本当にありが

とうございました。 

ゆらくの里 BBQ 大会 10 月 27 日 

香芝市総合福祉センター2階の大広間にて『歌って踊って大忘年会』を開催致しました。多くのボランティア

様にご協力を仰ぐ中、「陽なたぼっこ」様には人形劇をご披露頂きました。ボランティア様の迫真の演技に魅了

され、皆さん食い入るようにご覧になられていました。 

恒例の各事業所からの出し物では、iPadを使い練習した『パ

プリカ』のダンス、『きよしこの夜』のハンドベル演奏、会場の

皆さんも参加しての DAPUMPの『USA』、EXILEの『銀河鉄道 999』

を歌い踊り、盛り上がりました。最後はお待ちかねの大抽選会。

福袋の品物には、もこもこ靴下やマフラー、帽子、カイロなど、

この時期に重宝するものを中心にご用意しました。ご自分の番

号が呼ばれるのを天に祈るような仕草でドキドキしながら待た

れ、貰った袋の中身を見て一喜一憂されていました。この 1年、

ご利用者と活動をしてきた中で大忘年会を通じ、楽しい時間を

共有できたことに感謝の気持ちでいっぱいになりました。 

通所支援課 大忘年会 12 月 7 日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 47 回 奈良県障害者作品展 12 月 7 日～12 日 

- - 5 

12月 7日から 12日まで奈良県文化会館で『第 47回障害者作品展』が開催されました。県内在住の障がい児・

者より 787点の応募があった中、ゆらくの里アート活動班「炎・暖」から田村光生さん、久世康司さん、沖野美

菜子さんの 3名が優秀賞を受賞されました。 

田村さんの絵画作品「孔雀」は、孔雀が羽を広げた姿をマジック

ペンと水彩絵の具で一気に描かれた大作です。久世康司さんの木工

作品「僕が取った昆虫たち」は、枯れ木やどんぐりなどの木の実を

集めて、カブトムシ、カマキリやトンボなどの昆虫を表現されまし

た。沖野さんの工芸作品「夏の思い出花火」は、新聞紙を筒状に丸

め、カラフルな色を着色し、花火を表現した迫力ある作品です。 

今回の受賞は、ご利用者にとって、これからの作品制作の励みに

繋がることでしょう。今後もゆらくの里アート活動班では、アート

の持つ可能性を信じ、ご利用者の感性を大切にしながら、表現する

楽しさを充分に感じて頂けるようにしていきたいと思います。 

P 
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～ 行  事 ～ 

12月 14日 

児童支援課にサンタさんがやってきました！まずは同法人内の「ふれあ

いキッチン SORA」にてクリスマスバイキング。お腹いっぱいになるまで

好きな物を選び、お食事を堪能してもらいました。ボノボビルに戻ってか

らは、クリスマスのリース工作をしたあと、ホットケーキ作りにも挑戦！

自分たちで作ったホットケーキにトッピングをして、美味しそうに食べて

いました。そしてついにサンタさんとトナカイさんが登場し、ビンゴ大会

を開催。ビンゴした子から好きなプレゼントを選んでいくため、お目当て

のプレゼントが残っているかみんながソワソワしながら、夢中になって楽

しんでいました。今後も子どもたちが楽しみながら様々な経験ができる活

動を考え、実施してまいります。皆様、ぜひご参加ください！ 

児童支援課 クリスマス会 12 月 8 日 

ゆらくの里 クリスマス会 
毎年恒例クリスマス会を今年度は趣向を変え、午前・午後の２部構成で開催。午前は、ゆらく・風鈴山荘それ

ぞれに分かれ、ご利用者とスタッフでお好み焼きを作りました。食材切り、生地の混ぜ合わせ、ホットプレート 

での焼きあげなどみんなで役割を分担。ソースとマヨネーズをかけ、

最後に青のりをツリーの形にトッピング♪焼きたての香ばしい匂い

が館内を漂う中、「お腹空いたな」「早くお昼ご飯に食べたいな」と

いう期待の声が沢山聞こえていました。完成した手作りのお好み焼

きとクリスマスメニューを美味しく頂く中、家族会からのプレゼン

トとして同法人内のモンステラ工房のケーキが登場！ケーキを配る

のは、サンタに扮した下村理事長！ご利用者の反応は、驚く方や笑

っておられる方など様々でした。午後からは、スタッフ出し物の絵

しりとりやトーンチャイムなどの演目をいぶき寮フリースペースに

て行いました。歌あり笑いありのアットホームな雰囲気の中で皆さ

んに楽しんで参加して頂くことができました。 

(左上)田村さん作品 

(左下)沖野さん作品 

(右)  久世さん作品 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベントお知らせ 
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■３月１日（日）『かしばのしごと展 2020』出展 

日 時：2020 年 3 月 1 日（日）10:00～18:00 

会 場：ふたかみ文化センター 

Ｈ Ｐ：https://shigototen.com/2020/ 

★ＨＰより参加抽選申込みが出来ます。 

    （1 月 28 日～２月 4 日まで） 

30 種類以上の“しごと体験”ができるイベント『かしばのしご

と展 2020』に、当法人も出展します。 

今回の体験では、車イスを使用しての介助や自閉症の方への支援

など、実際に「障がい」のある方の気持ちになってもらいながら、

支援の仕事を体験していただくことが出来ます。たくさんの方のご

参加をお待ちしております。 

■【学生向け】業界研究セミナー開催 

『福祉』や『障がい』に関わる仕事をたくさんの方に知って頂く

機会として、“業界研究セミナー”を開催します！「福祉の仕事に

興味のある方」や「福祉の勉強をしている方」はもちろん、「福祉

の事がわからない方」でもご参加いただける内容となっています。

興味のある方は是非ご参加下さい！！ 

開催日：2020 年 2 月 8 日（土）、15 日（土）、21 日（金） 

時 間：13:00～16:00 

会 場：ボノボビル 4Ｆ 天空（香芝市磯壁 1-1057-3） 

対 象：学生（学年・学部不問） 

内 容：業界説明、福祉体験、事業所見学、質疑応答 

申 込：電話又は申込フォームよりお申込下さい。 

    ①電話申込：0745-51-7100 

（担当 中山/西原まで） 

    ②申込フォーム：ＱＲコードよりアクセス 

https://shigototen.com/2020/


 

 

 

 

 

  ご利用者のために精いっぱい頑張ります 

どうぞよろしくお願いします 

新 入 職 員 紹 介 
すみれの里 パート 

吉谷
よしがい

 優子
ゆ う こ

（10 月 1 日入職） 

高瀨
た か せ

 麻衣子
ま い こ

（10 月 15 日入職） 

P 
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a 以和貴会  

～ 新入職員紹介 ～ 

我楽(さぽーと) パート 

大宮
おおみや

 真
ま

央
お

（10 月11 日入職） 

- - 

我楽(さぽーと) パート 
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齋藤
さいとう

 正史
まさふみ

（11 月 1 日入職） 

ゆらくの里厨房 正職員 

古川
ふるかわ

 直美
な お み

（11 月 1 日入職） 

奥田
お く だ

 知代
ち よ

（11 月25 日入職） 浅野
あ さ の

 智子
と も こ

（11 月 1 日入職） 

我楽(カフェ) パート 

我楽(カフェ) パート すみれの里 パート 

10 月より、パートとして勤務しており

ます大宮と申します。利用者さんに笑顔

で接することを大切にしながら、楽しく

働かせて頂けたら良いなと思います。皆

様、どうぞよろしくお願い致します。 

はじめまして。10 月から、さぽーとで

お世話になっております。ご利用者の皆

さまが心地よく過ごせるように、努めて

いきたいと思います。どうぞよろしくお

願い致します。 

11 月よりゆらくの里で勤務させて頂

いております。働き始めて約 3 ヶ月、

不甲斐ない自分と葛藤の日々です。少し

でも早く戦力になれるよう日々努力し

ていきます。よろしくお願い致します。 

11 月から勤務させて頂くことになり

ました。まだまだ勉強不足ですが、でき

るだけ早くご利用者様のお力添えにな

れるよう、心掛けていきたいと思いま

す。これからもどうぞよろしくお願いし

ます。 

11 月より勤務させて頂いております。

色々と覚える事が多くて、早く仕事に慣

れて、利用者の皆さんと一緒に楽しく頑

張っていきたいと思います。どうぞよろ

しくお願い致します。 

11 月 25 日より、すみれの里で勤務さ

せて頂いています。まだまだ、先輩方に

助けて頂いている状態ですが、利用者様

に信頼していただけるスタッフになれ

るよう頑張りますので、よろしくお願い

致します。 

10 月からすみれの里に勤務させて頂

いています。分からないことばかりです

が、先輩方から教えていただくことの１

つ１つを大切にして頑張っていきたい

です。よろしくお願い致します。 
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《編集後記》 

明けましておめでとうございます。2020 年の干支は

「庚子（かのえ・ね）」です。「庚子」は、新たな芽吹

きと繁栄の始まりを表します。私たちも、今まで準備

してきた力を出し、新たなステージへと挑戦していき

たいと思います。本年もご支援ご鞭撻のほどよろしく

お願い致します。 

«ありがとうございました» 

多くの方よりご寄附をいただきました。皆様方からの寄附を施設整備など、有効に活用し、ご利用者のため
に使用させていただきます。 

≪個人≫ 
  増尾明広、中筋廣次、川北司朗、谷口融正、伊藤素子、永田恵美子、匿名希望2名 

≪業者ほか≫ 
  大良水産(株)、阪本石油(株)、(株)ステップワン、(株)タクサン、(株)田原建設 

（順不同・敬称略） 

«賛助会員募集» 

引き続き賛助会員を募集いたします。同封の振込用紙にて会費のお振込を是非お願い申し上げます。 

寄附金控除を受けるための領収証をご希望の方は「通信欄」にてご連絡ください。 

～ 最後に ～

第２７回 白ゆり会様 寄贈 

P 
oco 
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１２月５日 

『白ゆり会』様からの雑巾の寄贈も２７回目とな

りました。寄贈して頂いた雑巾は、法人各事業で

の環境整備の際に用いることに加え、ご利用者の

清掃活動時にも使用をさせて頂いています。タオ

ルを提供して下さった方、一針一針心を込めて丁

寧に縫って下さった方、皆様のお心遣いに感謝致

します。これからもご利用者のためにお力を貸し

ていただけますよう、よろしくお願いします。あ

りがとうございました。 


